La(sécurité)dans

les écoles de cirque

Qui n"a pas aujourd’hui une niece un peu trapéziste, un cousin qui fait de la boule
tous les jeudis, un ami rigolo qui s'exerce au nez rouge a l'occasion, voire meme
un collégue qui vante les merites du monocycle pour venir au travail ?

Tous frequentent peu ou prou un lieu étrange et merveilleux, qui les ravit et dont
ils gardent le secret, jusqu’au jour ou vous y étes invité: spectacle! Et pour le
grand jour ils ont préparé un exploit... Nous viendrait-il a Uesprit qu’ils puissent
étre en danger ? Non bien sir, mais quand on les voit, on se demande tout de
méme comment ils ont bien pu faire pour apprendre et dans quelles conditions
ils se sont exerces...

Texte : Martine Leroy, arliste de cirque,
pedagogue et psychologue, chargée de cours an centre de formation et 3 Uuniversité de Montpellier.
Photos: Serge Fleury.




a question de la

sécurité dans les

éeoles de cirgue

sest posée trés ot

pour les profes-
sionnels des arts du cirque qut
ont vu se développer les lieux de
pratique dans les années 1990,
Depuis, le nombre d'écoles ainsi
quela fréquentation des ateliers
n'ont cessé de croitre.

Dés 1988, une fédération des
écoles de cirque s'6tait didja cons-
titude avec pour principe: « Le
cirque senscignedans le respect
delaporsonne » lo fédération re-
qut ensuite lamission ' ¢laborer
une charte pour l'enseignerment
des arts du cirque.

Cette charte, cosignée par les
ministéres de la Culture et de
Jeunesse et Sport, garantit des
principes denseignement por-
tant sur quatre axes: ln santé,
la sécurité, la pédagogie et la
formation. A charge pour la [é-
dération de mettre en place un
systéme d agréments des licux
de pratique en vérifiant le res-
pect des critéres qui pussent ga-
rantir une préoccupation suffi-
sante des aspocts santé, sécurite
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et pbdagogie et une formation de
base sous forme de brevet fédé-
rad pour les initiateurs dans ces
mémes lieux.

Qu'en est-il
auvjourd'hui?

Phus de 150 écales sont faderdes
etrépondent aux exigences des
agréments fEdéraux, cela con-
cerne plusde 19000 licenciés en
pratigue amateur regroupés en
12 fédérations régionales,

Par ailleurs dautres licux de
pratique cxistent, moins repé-
rables, carsous les noms « école
decirque « on« Jiea de pratique
amatenr » se profilent des struc-
tures trés diverses. Hl peut s'agir
d'établissements privés. associa-
tifs o non. d'initiatives émanant
des collectivités, mainies. écoles,
colléges, maisons pour Lous,
services éducatifs, sportifs o
culturels,., euencore de compa-
gnes de cirgue, de théitre ou de
Tue.. oun encore d'mlervumnls
indépendants, artistes, sportifs,
éducateurs, thévapeutes.., dont
1Ous ne connmissons pas la ré-
partition. Dautre part, cesinitia-
tives s inscrivent différemment

duns le temps: ateliers réguliers
o stages, classes cirque ou cen-
tres de vacances.., aussi toutes
ne 8¢ Sentent pas concerniées par
le russemblement fédéral. Clest
pourquoai, dans cette représen-
tation du paysage nous navons
pusactuellement, pour les hieux
non fadéeds, l'exacte mesure des
publics pratiquants et encore
moins la connaissance de leurs
conditions de sécurité,

La sécurité:un
contexte général fait
de mesures diverses

Si nous affirmons que la sé-
curité fait partic d'un contexte
général, cest parce que los quos-
tions quelle pose e trouvent
directement relides aux nom-
breux paramétres du terrain:
les ospaces de pratique et leurs
aménagements, le matériel et
son entretien, la formation du
persannel encadrant, laqualité

du projet padagegique et sesin-

tentions, bred, tout ce quia trait

a Tesprit dans lequel se fera [a

pratigue, ¢est-d-dire aussi, & la

place quianra dans telle ou telle

structure, la prévention, I'infor-
mation, la respansabilisation et

la formation quiinduit la notion

de séounté,

Ansi, Ja question de la sécu-
rité doit pouveir se traiter dans
plusieurs registres diffivents, &
savoir: & Laide des Jois existantes
pour les éablissements recevant
du public, a celles relevant des
chapiteaux dites « visites de sé-
curité w, au respect des normes
dites wnormes de sécurité e
mais aussi i aide des lots sur
I'accueil et [a santé des usagers,
enparticulier celles concernant
les enfants, en respectant lecode
du travail et Jes conventions col-
lectives pour lesintervenants, en-
suiteen respectant les « rigles de
l'art » pour e cirgue et enfin en
s'interregeant constamment sur
la notion de « prise de risque ».




Des lois et des normes
que nul n'est censé
ignorer

Les écoles et autres lieux de
pratiques doivent done connai-
tre I légisiation en vigueur ot
répondre aux critires prévus par
les lots régssant des domaines
différents. Quelles sont-elles?
En voici quelques exemples: il
faut connaitre la réglementation
pour Vaccuenl des usagers, dite
ERP (établisserent recevant
du public) concernant ke nom-
bre des pratiquants, la surface
des locaux. la qualicéd des vitra-
ges, |a largeur des passages, les
socties de secours, Uignifugation
du sol, des claisons, des tentures,
"évacuation des fumées et les
adrations, les extincteurs, les
produits dangereux, les éclai-
rages, les disjoncteurs, les alar-
mes ete,

1ifaut aussi tenir compte de ce
qui régit Jes activités des usagers
concernant par exernple, les as-
surances, la pharmacie, L'attes-
talion aux premeers secours, le
nombre et 'ige des pratiquants
pour un intervenant, Jes vestiai-
res, les sanitaires ete.

Ainsi que respecter les nos-
mes pour tout le matériel, qui
doit étre agréd, testéd, adaptd et
installé correctément, spéctale-
ment quand il sagit de travail
d'installation en hauteur pour
lequel une formation spécifique
est ndcessaire et requise, Pour le
cirgue, une COmmIssion securité
pilotée & Hors Les Murs a élaboré
un mamsel des « réglesde lart »
qui propese un ensemble de cri-
teres vadides par des experts ot
des professionnels,

[voir sites et adresses en biblio
page suivante)

La liste est longue et non ex-
haustive bien siir mais il reste

La sécurité dans les ecoles de cirque

que st nul ne doit ignorer les Jos,
il faut prévoir de se renseigner
et se former sans cesse, en tant
que citoyen responsable d'abord
mais surtout dans Je cadre de s

« La sécurité ¢'est
avant tout une
attitude : ferme,
constante, adaptée
et collective, elle
sapprend...»

pratique des arts du cirque.

Et pourtant, bien que dune
nécessité absolue, aucune loi
ne pourrit suffire & la sécurité
des pratiquants, qu'ils soient
amateurs ou professinnncls.
sans que soit traitée la notion
de prise de risque, forddamentide
pour les arts du cirque.

Le cirque,
unart du risque

Toujours pius haut, plus com.
plexe, 3 1a recherche des limites,
le cirque compose de fagon iné-
dite avec le risque.

Aussi, surke plan padagagique,
laquestion de la sécurité se pose
towpours de fagon radicale, & su-
voir qu'it trap vouloir bien fai-
re... naus iroas i encontre
de nos objectifs. D'abord
parce que la sécurisation
a outrance ne permet pas
# tout un chacun de se res-
ponsabiliser, ne fit-ce que

progressivermnent, guant aux
choix & faire face aux risques
et ensuite parce que la prise
de risque a potentiellement
une valeur positive, « gui ne
risque rien na rien « comme
dit Je proverbe.

Or si lartiste professionnel
connait en principe kesdonnées
de cette question, puisque cost
son mdtier de gérer et de mini-
miser les risques qu'il prend. il
n'en va pas de mime pour Jes
amateurs. Bien souvent, ces
derniers abordent un demaine
qu'ils croient connaltre mais
quen réalité ils ne connaissent
pits, car le cirgque est extréme.
ment attractif et trompeur, au
premier sbord il semble auss
facile i pratiquer que plaisant &
regarder, mais on peut déchan-
ter rapidement voire se mettre
en danger.

Clest pourquoi la notion de
séeurité vient interroges le ride
du pédagogue & travers la dy-
namique de la prise de risque;
tenir le cap entre trouillards
c{cu&w-mu,na\'igucf entrela
rigueur continue des efforts et
les plaisirs des sensations im-
médiates, bref, mamtenir un
cindre, des regles et des limites
sans rien dter aux amatears de
leur motivation passionrsée

Les écoles de cirque en France

Duvertes au pelits des qualre ans, ity a
maintenant partout des ecoles de cirgue,
prés de 900 sulvant certaines estimations ;
certames fond partie de centres de loisrs,
d'autres sont de pures ecoles de cirque.
On peuty apprendre des disciplines telles
que le fil, le jonglage, Faerien...iln'y a pas
do contenu impose, ot Lenseignement ¢sl
influence par la personnalite et Texperience
des directeurs ef des enseignants,

La Fédératien Francaise des Ecoles deCir-
que, creee en 1988, met en place certaines
procédures d'agrément pour kes écoles qui
y ont adhéré, actuellement prés de 150, et
qul s'engagent a respecter quelques direc-
lives concernant enlra autres lasécurild, 13

sont préparatoires au cycle de tEcole su-
perseure des arts du cirgue.

A l'ecole de Rosny-sous-Bais en band
parisienne on trouve une école de Led
¢l £y déroutent également les deux pre
mieres anndes de I'Ecole supéricure des
arts du cirgue ; les selections y sont dras-
tigues etundiplome sanctionme la finde co
presier cycle. Le deuxieme cycle se Lienl
ensuite dans le cirque en dur de Chalons-
en-Champagne, ou les places sont treés peu
nombrewsss aprés un trés sétectif concours
denirée

Ced n'est gu'un apercu trés limité de la
diversite des ecoles en France, et dans nos
prochaing nameros, nous irons visiter diffe-
rentes &colasde tous niveaux. Voiciquelques
liens Internet pourvous aider a frowver une
école pris de chez vous:

« hitp:/fwww.ffec.asso.frfaccusil/edi-
to.mtml [site de la Féderation francaise des
écoles de clroue]

+ http://www.horslesmurs.asso.fr/
index.cfm?fuseaction=E1-2

+ http://perso.orange.fr/pa/cirque/
ecoles.him

» hitp://www.ecole-de-cirque.com/
phpmyannu/index.php3Zcat_id=2

s n'avez pas Internet, & est toujours
possible do chercher dans Lo traditicanel
annuzire de France Telecom... etdeseren-
sekyner aupres de votre munscipalite.

F.L.
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Aide bibliegraphique ot renseignements
ausujetde lasécurité:

* Contre de ressources de Hors Les Murs,
&8 rue de La folie Méricourt 75011 Paris
www.horslesmurs.asso. fr

* Unicycle, matériel de cirgue, Mr P. Maman
www.unicycle fr

® FFEC, fédération francalse des écoles
de cirque, 7 rue Taylor 75010 Paris
www.flecassodr

®ERP:
htip//www.sdisO1.Ir/prevention/preventiod. htmi

* Chapiteaux : Mtp//www.bvcts. free.fr

* Seécurité des travaillours :
hitp/fwww.sante-securite. travail.gouv. fr/

* Sécurité des benevoles et des pratiquants :
hitp/fwww.legifrance.gouvtr

* Mémento de [a sécurité, spectacle vivast :
www.cutture.fr/culture

Clest ce qui fera le réde, quelquefois ingrat,
de I'éducatenr et Iart, & combien difficile,

du pédugogue!

Le cirque, un art corporel pas
un sport

Comment transmettre la conscwnce du
danger pour renforcer la prévention des

risques liés & la pratique?
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Nous voici peut-&tre devant les miémes
interrogations que certaines pratigues
sportives.

Les montagnards s'inguidtent de voir
grimper le commun des mortels sans
savorr rien sur la montagne, les naviga-
teurs s énervent i répéter aux débutants
quexistent d'invisibles courants, l'esca-
lade, le parapente, le surf, le windsurf..
comment informer et transmettre un sa-
voir si subtil de 'environnement & ceux

qui n'y sont pas nés mais le fréquentent
passionnément ?

Daes formations sont mises en place et des
diplémes existent, qui structurent la prati-
que arnateur en permettant d'informer, de
prévenir, de former et de connaitre pour
pouvoir appliquer. Méme <i cela ne suffit
pus encore, cette démarche porte ses fruits
pour les pratigquants spoetifs.

Or le cirque a également son mode de vie,
son environnement spécifique et ses con-
naisseurs. S du fut du nomadisme, il s cer-
tainement &té plus difficile de ragsembler les
sivoirs cest surtout parce que le cirque est
unart quela formation et les enseignements
artistiques géndrent des situations diféeen-
tes ot posent d'autres prablémes.

Carguipeut définir des limites i la prise de
risque d'un artiste si ¢e nest lui-méme ?

Alors que dive 87il s'agit d"ééves ou d'ap-
prentis ¥ Amateur, mineur cu majeur, futur
professionnel ou professionnel, nous voili
devant toute la complexité d'une éthique
de Ja séeurité pour les arts du cimque.,. en
particulier dans les écoles et les contres de
formation.

Comme se le demandait Gérard Edon.
grand artiste adrien, enseignant le trapéze
Washington i de [uturs artistes et expert
it ln commission de sécurité: « &il faut leur
apprendre & étre parano, comment est-ce
requ par 'édéve? w.

Bonne nouvelle: la sécurité, pas
seulement des lois mais surtout
une attitude collective qui
s'apprend!

Défance vis-awvis du maténel, respect des
lois, prudence et bon sens pédagogique ne
sufficont pas pour prendre en compte tout
un environnement particulier, il faut de so-
lides connaissances, du matériel spécialisé,
des professeurs qualifiés, des pratiquants
informis,

C'est une demarche générale que tout licu
de pratique doit avoir ainsi que des forma-
tions & mettee en ceuvre avec laide des mi-
nistéves de tutelle. Onvoit que cela concerne
tout le monde, sous lu forme de maillons
dune méme chaine: professionnels, ensei-
gnants, divecteurs, pratiquants, artistes, ex-
perts, partenaires mstitutionnels... chacun
est responsable dans la continuitd,

La sécurité cest avant tout une attitude:
ferme, constante, adaptée et collective, elle
sapprend el se mérite... méme st clest une
quéte sans fin naublions pas que clest l'ac-
cxdent qui ne se mérite pas.



